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Introduccion

En 2024, pudimos aumentar drasticamente los servicios. Esto fue posible gracias a
nuestro dedicado personal, voluntarios, socios y donantes de LASOCHA.

En 2023, definimos tres objetivos para el afio 2024. Vimos avances en los tres
objetivos. Vea los resultados a continuacion.

Recaudar fondos para cubrir costos de materiales educativos/materiales de
prueba/mala praxis La recaudacion de fondos superé los objetivos; facilitando
servicios adicionales, difusion y pruebas
o Aumento de 9,8 veces en las pruebas administradas de forma
independiente por LASOCHA en 2024 en comparacién con 2023
Aumento de 2,4 veces en las pruebas administradas en colaboracion con INOVA Se
agregaron resonancias magnéticas y pruebas de ritmo.
o El nUmero combinado de ecocardiogramas y electrocardiogramas aumenté
mas del doble

Participar y organizar eventos educativos a gran escala.
e 22 eventos en total
o 3 eventos de educacion para proveedores con mas de 100 participantes
o 12 eventos con 20-50 participantes

Participar y organizar eventos de pruebas a gran escala
e 7 eventos de prueba con 20-50 participantes
1 evento con mas de 50 participantes

Esperamos continuar con este impulso en 2025. Este afio ha sido un viaje increible.

Gracias por ser parte de esta historia.

LASOCHA: Sociedad Latinoamericana de Chagas
Jenny Sanchez, RPH - Presidenta

Deborah Guardado, RN - Vicepresidenta

Rachel Marcus, MD - Directora Médica

Graciela Taylor, RN - Secretaria
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¢Cual es la mision de LASOCHA?

La misién de LASOCHA es brindar acceso a servicios médicos a la comunidad
latinoamericana en riesgo en el area metropolitana de Washington, asi como
crear conciencia sobre la enfermedad de Chagas dentro de la comunidad y
dentro de la comunidad médica que atiende a pacientes en riesgo en los EE. UU.

Este trabajo abarca 3 areas:

-servicios médicos: proporcionar atencion a quienes la necesitan

-Defensa del paciente: concientizacion sobre la enfermedad de Chagas y las
barreras para la atencion

-Investigacion: ayudando a avanzar la base de conocimientos sobre Chagas
en los EE.UU.



Socios 2024

Estamos agradecidos por nuestros numerosos socios de 2024. Nos asociamos
con el programa de extension INOVA, Arlington Free Clinic, Mobile Medical Clinic
y Virginia Hospital Center para eventos de deteccion en la comunidad. También
tuvimos el honor de asociarnos con las embajadas de Bolivia, El Salvador,
Guatemala y México para eventos de detecciéon. Seguimos agradeciendo el
apoyo de Mother of Mercy Free Clinic, Tu Familia Clinic, Catholic Charities y Hoya
Clinic. También queremos reconocer a los muchos voluntarios dedicados que
hacen posible este trabajo. Por dltimo, queremos agradecer a los generosos
donantes que hicieron que nuestra primera campafa de recaudacion de fondos
fuera un éxito. LASOCHA sigue marcando la diferencia gracias a todos nuestros
maravillosos seguidores.




cQué es |a
enfermedad

de Chagas? |

La enfermedad de Chagas es una enfermedad tropical desatendida causada por un parasito
transmitido por un insecto que se encuentra principalmente en zonas rurales de América
Central y del Sur y México. La infeccion es de por vida y, si no se trata, puede causar
enfermedades cardiacas potencialmente mortales, como accidentes cerebrovasculares,
insuficiencia cardiaca y problemas letales del ritmo cardiaco.

La enfermedad de Chagas también puede transmitirse por via transplacentaria y el momento
optimo para tratarla es en la infancia, cuando la enfermedad se puede curar.

De las aproximadamente 288.000 personas que viven con la enfermedad de Chagas en los
Estados Unidos, 18.000 viven en el d&rea metropolitana de Washington, D.C, que tiene la
prevalencia mas alta de la enfermedad de Chagas de todas las localidades de los Estados
Unidos.



Impacto 2024

Pruebas de Chagas

De forma independiente/con la clinica
INOVA ICC-W

Eventos educativos

>20 participantes/20-50
participantes/50+ participantes

Eventos de prueba

20-50 participantes/50+ participantes

ECG/Ecos

Resonancias
magnéticas

Monitoreo del ritmo

Charlas de la Gran
Ronda

Contribuciones a la
publicacion

Horas de
voluntariado

Proveedor de atenciéon médica/General

53/~700

*/2/0

0/0

28/24

277123

5241717

7/12/3

71

62/45

10

601/77



Servicios médicos

Un vistazo al 2024

Este afio, afladimos resonancias magnéticas y monitoreo del ritmo a
nuestros servicios médicos. Contamos con la ayuda de voluntarios de
Georgetown, voluntarios de LASOCHA y personal de organizaciones
asociadas que ayudaron a brindar esta atencion. Nuestros numerosos
socios también ayudaron a que esto fuera posible. Gracias a estos
esfuerzos combinados, pudimos brindar lo siguiente:

2.241 pruebas de enfermedad de Chagas
107 ECG/Ecos

2 resonancias magnéticas

6 pruebas de ritmo



Investigacion

Este aflo nos asociamos con una
nueva investigacion de Johns
Hopkins para la deteccién de la
enfermedad de Chagas.

El personal de LASOCHA también
contribuyé a las siguientes
publicaciones:

Prevalencia mundial de la
miocardiopatia chagasica: un andlisis
a partir del conjunto de datos de
carga mundial de la enfermedad

Seroprevalencia de la miocardiopatia
chagdsica entre inmigrantes
latinoamericanos hospitalizados en
un hospital de Washington, DC

La enfermedad de Chagas en
Estados Unidos: un llamado a
aumentar la inversién y la
investigacion colaborativa

Biomarcadores de moléculas
pequenias predictivos de la
progresion de la enfermedad de
Chagas.
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Comunidad/
Concientizacion de
los proveedores en
salud y defensa del
paciente

Este afo, las actividades de
divulgacién se centraron en la
educacién y la divulgacion de los
proveedores. Se celebraron mas de
22 eventos y mas de la mitad
tuvieron mas de 20 asistentes.
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Nuestra Estrategia
2025

En 2024, LASOCHA realizé su primera campafa de recaudacién de
fondos en linea. Fue un éxito gracias a muchos donantes
generosos.

En 2025, la organizacidén planea realizar un evento presencial para
continuar con este progreso. Esta seré una oportunidad para
garantizar el impacto continuo de la organizacion y brindarles a los
donantes la oportunidad de participar de manera mas directa.

A continuacidn, se enumeran nuestros objetivos clinicos, de
extension comunitaria y operativos para 2025. Nuestro objetivo
principal es continuar con el impulso de este afio y aumentarlo.

Incorporar miembros a la junta con una variedad de
experiencias y habilidades para ayudar a LASOCHA a avanzar
hacia su préoxima fase

Anadir 3-4 miembros
ala mesa directiva

Cumplir o superar el
nimero de servicios
de atencién clinica
prestados en 2024

LASOCHA trabajara para mantener el mismo nivel de servicios
que en 2024 y ampliar estos servicios a mas personas en 2025.
Ademas, se agregaran las pruebas Ziopatch.

LASOCHA hizo un excelente trabajo al realizar eventos de

Organizarde 3 a5
eventos de educacion
comunitaria

Seguir
colaborando con
los donantes en
2025

educacién para proveedores en 2024; en 2025 trabajaremos
para continuar con esos eventos y agregar eventos educativos
para los miembros de la comunidad.

LASOCHA se embarcara en su primer esfuerzo de recaudacion
de fondos en persona para financiar nuestras actividades en
expansion y aumentar la participacion de la comunidad.



Le agradecemos su

continuo apoyo a
LASOCHA.

Expresiones de gratitud

Estamos muy agradecidos por el apoyo recibido de las
siguientes organizaciones:

Consulado General de Bolivia
Embajada de El Salvador

Embajada de Guatemala LASOCHA: Sociedad

Embajada de México Latinoamericana de Chagas
Dra. Susan Montgomery

Masashi Waga/Medstar WHC Clinical Labs Vireinia Regist et :
Medstar WHC House Staff Agzlr::e:ﬁ::ﬁc
Arlington Free Clinic 8401 Mayland Dr. Ste. V
Inbios Richmond, VA 23294
INOVA Health System

Juany Jofre 703.655.8246

www.lasocha.org
chagasdiseaseinfo@gmail.com

Hunter Gunn

Catholic Charities
Virginia Hospital Center
Hoya Clinic

Tu Familia Clinic

Dr. Robert Gilman
Mundo Sano

Exeltis

Dra. Christina Coyle
Daisy Hernandez
Rebecca Watt

Andrew Marble

Dra. Adrienne Showler (Georgetown/NIH)



